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Gebet an das Universum
fir den Bahkti-Yogi

Meine Liebe
ist die stirkste Magie.

Ich vertraue darauf,

dass mir das Universum

nicht mehr Leid zu Fullen legt
als meine Liebe heilen kann.

Nimm

meinen Zorn, auch den gerechten,
und wandle ihn

in Mitleid.

Gib mir

die Liebe zu allen Lebewesen,
damit ich mich

auf den Weg machen kann.

Jeder Herzschlag
ein Gebet.



Gebet an das Universum

fiir den Jnana-Yogi

Mein Bewusstsein
ist das Dach meiner Welt.

Ich vertraue darauf,

dass mir das Universum
keine Erkenntnisse vermittelt,
die mich in die Irre leiten.

Nimm

meine Verblendung, auch die tréstliche,
und verwandle sie

in den Blick ohne Blindheit.

Gib mir

das Licht der visioniren Schau,
damit ich mich

auf den Weg machen kann.

Jeder Gedanke
ein Gebet.



Gebet an das Universum

fiir den Karma-Yogi

Mein Leben
ist der einzige Lehrmeister.

Ich vertraue darauf,
dass mir das Universum
keine Aufgaben stellt,
an denen ich zerschelle.

Nimm

meine Trigheit, auch die wohltuende,
und verwandle sie

in unermudliches Streben.

Gib mir

den Mut, mir selbst zu begegnen,
damit ich mich

auf den Weg machen kann.

Jeder Atemzug
ein Gebet.



